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Introducción 


El siguiente libro breve analiza dos aspectos del carácter noble: la 
humildad y el arrepentimiento. 


Implementar las lecciones discutidas ayudará al musulmán a lograr un 
carácter noble. Según el Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 
2003, el Santo Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones sean 
con él, ha aconsejado que lo más pesado en la balanza del Día del 
Juicio será el carácter noble. Es una de las cualidades del Santo Profeta 
Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) que Allah, Altísimo, 
elogió en el capítulo 68 Al Qalam, versículo 4 del Sagrado Corán: 


"Y, de hecho, tienes un gran carácter moral". 


Por lo tanto, es un deber de todos los musulmanes obtener y actuar 
según las enseñanzas del Sagrado Corán y las tradiciones del Santo 
Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones sean con él, para lograr un 
carácter noble. 


Humildad y arrepentimiento 


Humildad - 1 


En un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 2029, el Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) advirtió que 
una persona ascenderá de rango cuando viva con humildad por la 
causa de Allah, el Exaltado. Esto ocurre porque la humildad es un 
aspecto importante del servicio a Allah, el Altísimo. Lo opuesto a la 
humildad, que es el orgullo, sólo pertenece al Maestro, es decir, Allah, el 
Exaltado, ya que todo lo que la gente posee fue creado y concedido por 
Él. Comprender esta realidad garantiza que uno evite el orgullo y, en 
cambio, muestre humildad al obedecer a Allah, el Exaltado, al cumplir 
Sus órdenes, abstenerse de Sus prohibiciones y enfrentar el destino con 
paciencia. Este es un verdadero servicio a Allah, el Exaltado, y conduce 
a la verdadera grandeza en ambos mundos. 


Humildad - 2 


En un Hadiz encontrado en Sahih Muslim, número 265, el Santo Profeta 
Muhammad, la paz y las bendiciones sean con él, advirtió que una 
persona que posee incluso un átomo de orgullo en su corazón espiritual 
no entrará al Paraíso. Aclaró que el orgullo es cuando una persona 
rechaza la verdad y menosprecia a los demás. 


Ninguna cantidad de buenas obras beneficiará a alguien que posee 
orgullo. Esto es bastante obvio cuando uno observa al Diablo y cómo 
sus incontables años de adoración no le beneficiaron cuando se volvió 
orgulloso. De hecho, el siguiente versículo conecta claramente el orgullo 
con la incredulidad, por lo que un musulmán debe evitar esta 
característica maligna a toda costa. Capítulo 2 Al Bagarah, versículo 34: 


“Y [mencionar] cuando dijimos a los ángeles: "Postraos ante Adán”; 
Entonces se postraron, excepto Iblees. El se negó, se hizo arrogante y 
se convirtió en uno de los incrédulos”. 


El orgulloso es aquel que rechaza la verdad cuando se le presenta 
simplemente porque no proviene de ellos y porque desafía sus deseos y 
mentalidad. La persona orgullosa también cree que es superior a los 
demás, aunque no sea consciente de su verdadero estatus ante los ojos 
de Allah, Todopoderoso. Pueden creer que son grandes debido a las 
pocas buenas obras imperfectas y poco sinceras que han realizado, 
mientras que Allah, Todopoderoso, no les agrada debido a sus muchos 


pecados. Además, menospreciar a los demás es una tontería, ya que 
uno no es consciente de su propio fin último y del fin último de los 
demás. Es decir, la persona que menosprecian puede morir como un 
musulmán sincero, mientras que ella puede morir como un incrédulo. 


En realidad, es una tontería estar orgulloso de algo, ya que Allah, el 
Exaltado, creó y concedió todo lo que una persona posee. Incluso las 
buenas acciones que uno realiza se deben únicamente a la inspiración, 
el conocimiento y la fuerza otorgados por Allah, el Exaltado. Por lo 
tanto, estar orgulloso de algo que no le pertenece de manera innata es 
una simple tontería. Esto es como una persona que se enorgullece de 
una mansión que ni siquiera posee o en la que ni siquiera vive. 


Esta es la razón por la cual el orgullo pertenece a Allah, el Exaltado, ya 
que sólo Él es el Creador y Dueño innato de todas las cosas. Quien 
desafíe a Allah, el Exaltado, con orgullo será arrojado al Infierno. Esto 
ha sido confirmado en un Hadiz encontrado en Sunan Abu Dawud, 
número 4090. 


En cambio, un musulmán debería seguir los pasos del Santo Profeta 
Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) y adoptar la 
humildad. Los humildes reconocen verdaderamente que todo el bien 
que poseen y todo el mal del que están protegidos no proviene de nadie 
excepto de Allah, el Exaltado. Luego la humildad es más propia de la 
persona que la soberbia. Una persona no debe dejarse engañar 
haciéndole creer que la humildad conduce a la deshonra, ya que nadie 
ha sido más honrado que los humildes servidores de Allah, el Altísimo. 
De hecho, el Santo Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones 
sean con él, ha garantizado un aumento de estatus para quien adopta la 


humildad por la causa de Allah, el Exaltado, en un Hadiz encontrado en 
Jami At Tirmidhi, número 2029. Un humilde La persona acepta la 
verdad, independientemente de quién venga, ya que sabe que la fuente 
de la verdad no es otra que Allah, el Exaltado. En lugar de menospreciar 
a los demás, los miran con ojos de misericordia y compasión y los 
apoyan con acciones sinceras, mientras esperan que Allah, el Altísimo, 
los mire con misericordia y compasión. Entienden que uno será tratado 
por Allah, el Altísimo, según cómo traten a los demás. Esto ha sido 
indicado en un Hadiz encontrado en Sahih Bukhari, número 7376. 


Humildad - 3 


Este punto está relacionado con el capítulo 25 de Al Furgan, versículo 
63: 


“Y los servidores del Misericordioso son aquellos que caminan 
fácilmente sobre la tierra...” 


Los siervos de Allah, Altísimo, han comprendido que cualquier bien que 
poseen se debe únicamente a que Allah, Altísimo, se lo concedió. Y 
cualquier mal del que se salvan se debe a que Allah, Altísimo, los 
protegió. ¿No es una tontería estar orgulloso de algo que no pertenece 
a alguien? Así como una persona no se jacta de tener un auto deportivo 
que no les pertenece, los musulmanes deben darse cuenta de que en 
realidad nada les pertenece. Esta actitud garantiza que uno permanezca 
humilde en todo momento. Los humildes servidores de Allah, el 
Altísimo, creen plenamente en el Hadiz del Santo Profeta Muhammad, 
que la paz y las bendiciones sean con él, que se encuentra en Sahih 
Bukhari, número 5673, que declara que las obras rectas de una persona 
no la llevarán al Paraíso. . Sólo la misericordia de Allah, Altísimo, puede 
hacer que esto ocurra. Esto se debe a que toda acción justa sólo es 
posible cuando Allah, Exaltado, proporciona a uno el conocimiento, la 
fuerza, la oportunidad y la inspiración para realizarla. Incluso la 
aceptación de la escritura depende por la misericordia de Allah, el 
Exaltado. Cuando uno tiene esto en mente, lo salva del orgullo y lo 
inspira a adoptar la humildad. Siempre hay que recordar que ser 
humilde no es un signo de debilidad, ya que el Islam nos anima a 
defendernos si es necesario. En otras palabras, el Islam enseña a los 
musulmanes a ser humildes y sin debilidad. De hecho, el Santo Profeta 


Muhammad, que la paz y las bendiciones sean con él, ha confirmado en 
un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 2029, que quien se 
humilla ante Allah, el Exaltado, será elevado por Él. Entonces, en 
realidad, la humildad conduce al honor en ambos mundos. Sólo es 
necesario reflexionar sobre los más humildes de la creación para 
comprender este hecho, es decir, el Santo Profeta Muhammad (la paz y 
las bendiciones sean con él). Allah, Exaltado, ha ordenado claramente a 
la gente, al ordenarle al Santo Profeta Muhammad (la paz y las 
bendiciones sean con él), que adopte esta importante cualidad. Capítulo 
26 Ash Shu'ara, versículo 215: 


“Y baja tus alas [es decir, muestra bondad] hacia aquellos que te siguen 
entre los creyentes”. 


El Santo Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) llevó 
una vida humilde. Por ejemplo, realizaba felizmente las tareas 
domésticas en casa, demostrando así que estas tareas son neutrales en 
cuanto al género. Esto se confirma en el número 538 del Imam Bujari, 
Adab Al Mutfrad. 


La humildad es una característica interna que se manifiesta hacia 
afuera, como la forma de caminar. Esto se analiza en otro versículo del 
capítulo 31 de Lugman, versículo 18: 


“Y no vuelvas tu mejilla [con desprecio] hacia la gente y no camines por 
la tierra con alborozo...” 


Allah, Altísimo, ha dejado claro que el Paraíso es para los siervos 
humildes que no poseen ningún rastro de orgullo. Capítulo 28 Al Qasas, 
versículo 83: 


“Ese hogar del Más Allá lo asignamos a aquellos que no desean 
exaltación en la tierra ni corrupción. Y el [mejor] resultado es para los 
justos”. 


De hecho, el Santo Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones 
sean con él, ha confirmado en un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, 
número 1998, que quien posea el valor de un átomo de orgullo no 
entrará al Paraíso. Sólo Allah, el Exaltado, tiene derecho a estar 
orgulloso porque Él es el Creador, Sustentador y Dueño del universo 
entero. 


Es importante tener en cuenta que el orgullo es cuando uno cree que es 
superior a los demás y rechaza la verdad cuando se les presenta, ya 
que no les gusta aceptar la verdad cuando proviene de alguien que no 
es ellos. Esto se confirma en un Hadiz encontrado en Sunan Abu 
Dawud, número 4092. 


Humildad - 4 


En un Hadiz encontrado en Conciencia y Aprehensión del Imam 
Munzari, número 2556, el Santo Profeta Muhammad (la paz y las 
bendiciones sean con él) dio buenas nuevas a quien posee las 
siguientes características. 


La primera característica es la humildad sin ningún defecto, es decir, la 
debilidad. El humilde se somete, acepta y actúa según los mandatos y 
prohibiciones de Allah, el Exaltado, demostrando así su servicio hacia 
Él. Aceptan fácilmente la verdad cuando se les presenta, incluso si 
contradice sus deseos e independientemente de quién se la entregue. 
Es decir, no rechazan la verdad creyendo que saben más. No miran a 
los demás con desprecio, creyendo que son superiores a ellos por 
cualquier cosa mundana que posean o por su obediencia a Allah, el 
Altísimo. Entienden que todas las bendiciones mundanas que poseen, 
les pertenecen y fueron creadas y concedidas nada menos que por 
Allah, el Exaltado. Por tanto, no tienen nada de qué enorgullecerse. 
Además, entienden que hacer buenas obras sólo es posible a través de 
la misericordia de Allah, el Altísimo, ya que la inspiración, la 
oportunidad, la fuerza y la capacidad para hacer una buena acción 
provienen todas de Allah, el Altísimo. Además, sólo un tonto adopta el 
orgullo porque no conoce su resultado final ni el resultado final de los 
demás. Es decir, pueden morir mientras Allah, Todopoderoso, no esté 
complacido con ellos e incluso en un estado de incredulidad. 
Comprender estas verdades evitará que una persona caiga en el 
pecado mortal del orgullo. El valor de un átomo es suficiente para 
llevarnos a uno al infierno. Esto ha sido advertido en un Hadiz 
encontrado en Sahih Muslim, número 265. Humildad sin debilidad 
significa que un musulmán siempre demuestra bondad hacia los demás 
pero no tiene miedo de defenderse si es necesario y defender la verdad, 


ni su humildad hace que parezcan deshonrado y deshonrado ante los 
ojos de los demás. 


Arrepentimiento - 1 


Un hadiz divino encontrado en Jami At Tirmidhi, número 3540, advierte 
sobre la importancia y la inmensidad del perdón de Allah, el Exaltado. 
La primera parte del Hadiz declara que mientras un musulmán suplique 
sinceramente a Allah, el Exaltado, y espere en Su misericordia, será 
perdonado por Él. 


De hecho, esta respuesta ha sido garantizada para todas las súplicas 
legales en el Sagrado Corán, no sólo para la súplica de perdón. 
Capítulo 40 Ghafir, versículo 60: 


“Y tu Señor dice: Invócame, yo te responderé...” 


De hecho, el Santo Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones 
sean con él, mencionó este versículo y declaró que la súplica es un acto 
de adoración, es decir, una acción justa. Esto ha sido aconsejado en un 
Hadiz encontrado en Sunan Abu Dawud, número 1479. Un Hadiz 
encontrado en Jami At Tirmidhi, número 3604, advierte que cada súplica 
se acepta de diferentes maneras, siempre que sea legal. A la persona 
se le concede lo que pidió o se le reservará una recompensa en el más 
allá o se le perdonará un pecado equivalente. Pero es importante 
señalar que para recibir una respuesta positiva un musulmán debe 
cumplir las condiciones y las etiquetas de la súplica. Con respecto a 
suplicar perdón, esto incluye esforzarse activamente por evitar los 
pecados y obedecer sinceramente a Allah, el Exaltado, ya que 


contradice el sentido común pedir perdón mientras se persiste en los 
pecados. 


Una de las mayores súplicas que puede hacer un musulmán es el 
perdón, ya que es un medio para obtener bendiciones, evitar 
dificultades en este mundo y un medio para obtener el Paraíso y 
escapar del infierno en el otro mundo. Capítulo 71 Nuh, versos 10-12: 


“Y dijo: 'Pide perdón a tu Señor. De hecho, Él es siempre un Perpetuo 
Perdonador. Él enviará [lluvia del] cielo sobre vosotros en lluvias 
[continuas]. Y os daré aumento de riquezas e hijos y os proveerá de 
jardines y de ríos”. 


Como lo indica el hadiz principal en discusión, tener esperanza en la 
infinita misericordia de Allah, el Exaltado, cuando suplicar es una 
condición para el perdón. De hecho, Allah, el Exaltado, actúa de 
acuerdo con la opinión que Su siervo tiene sobre Él, lo cual ha sido 
confirmado en un Hadiz divino encontrado en Sahih Bukhari, número 
7405. 


Una de las mayores causas del perdón es cuando un musulmán sólo 
espera que Allah, el Exaltado, lo perdone, sabiendo muy bien que nadie 
puede perdonarlo o protegerlo del castigo excepto Allah, el Exaltado. 


Lo siguiente que se menciona en el hadiz principal que se analiza es 
que no importa cuántos pecados cometa una persona, la misericordia y 
el perdón de Allah, Altísimo, son mayores. De hecho, es ilimitado, por lo 
tanto, los pecados limitados de una persona nunca podrán superarlo. Es 
por eso que el Santo Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones 
sean con él, aconsejó a los musulmanes magnificar lo que suplican, ya 
que nada es demasiado grande para que Allah, el Exaltado, lo conceda. 
Esto ha sido confirmado en un Hadiz encontrado en Sahih Muslim, 
número 6812. Pero es importante señalar que utilizar el hecho de que el 
perdón de Allah, Altísimo, es infinito como excusa para persistir en los 
pecados, es sólo burlarse de esta importante verdad. y el que se 
comporta de tal manera puede ser privado de Su perdón. 


La siguiente parte del Hadiz principal que se analiza indica la 
importancia de buscar sinceramente el perdón de Allah, el Altísimo, que 
se ha mencionado en muchos versos y otros Hadices. Este acto de 
buscar el perdón es parte del arrepentimiento sincero. Se puede 
entender que buscar el perdón es un acto de la lengua mientras que el 
resto del arrepentimiento sincero implica alejarse del pecado mediante 
las acciones. El arrepentimiento sincero también incluye sentir un 
remordimiento genuino, hacer una promesa firme de no volver a 
cometer el pecado y compensar cualquier derecho que haya sido 
violado con respecto a Allah, el Exaltado y el pueblo. Es importante 
señalar que no persistir en el mismo pecado es una condición para que 
se acepte el arrepentimiento. Capítulo 3 Alee Imran, versículo 135: 


“Y aquellos que, cuando cometen una inmoralidad o se hacen daño a sí 
mismos [por transgresión], recuerdan a Allah y buscan el perdón de sus 
pecados, ¿y quién puede perdonar los pecados sino Allah? - y [que] no 
persisten en lo que han hecho mientras lo saben”. 


Es extremadamente importante para un musulmán ser persistente en la 
búsqueda del perdón, ya que esto conduce a la liberación de todas las 
preocupaciones, a una salida a todas las dificultades y al apoyo de 
lugares donde uno no lo esperaría. Esto ha sido advertido en un Hadiz 
encontrado en Sunan Abu Dawud, número 1518. 


Lo siguiente que se menciona en el hadiz principal que se analiza es la 
mayor causa del perdón, es decir, no asociar nada con Allah, el 
Exaltado. Hay dos tipos de asociación de cosas con Allah, el Altísimo: el 
politeísmo mayor y el politeísmo menor. El tipo principal es cuando uno 
adora cosas distintas a Allah, el Exaltado, o además de Él. La versión 
menor es cuando uno actúa para algo que no es complacer a Allah, el 
Exaltado, como por ejemplo alardear. Esto ha sido advertido en un 
Hadiz encontrado en Sunan lbn Majah, número 3989. De hecho, Allah, 
el Exaltado, le dirá a quien actúa por el bien de las personas, en el Día 
del Juicio, que busque su recompensa en aquellos por quienes actuó. lo 
cual no será posible. Esto se confirma en un Hadiz encontrado en Jami 
At Tirmidhi, número 3154. Quien actúa de esta manera encontrará que 
eventualmente quedará expuesto en este mundo y no importa qué tan 
bien trate a los demás, nunca obtendrá su verdadero amor o amor. 
respeto por su mala intención. Esto ha sido indicado en un Hadiz 
encontrado en Sahih Muslim, número 6705. 


Cuando uno se da cuenta de la Unicidad de Allah, el Altísimo, sólo 
intenta, piensa, actúa y habla para complacer a Allah, el Altísimo, por 
miedo y amor por Él. Este comportamiento minimiza las posibilidades de 
cometer pecados y cualquier pecado que ocurra será perdonado por 
Allah, Exaltado. Es la razón por la cual el Santo Profeta Muhammad, 
que la paz y las bendiciones sean con él, declaró en un Hadiz 
encontrado en Sunan lbn Majah, número 3797, que la afirmación de que 


no hay nadie digno de adoración excepto Allah, el Exaltado, elimina 
todas las acciones incorrectas. . 


Éste es el comportamiento que todos los musulmanes deben esforzarse 
por adoptar. Su fundamento es adquirir y actuar según las enseñanzas 
del Sagrado Corán y las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (la 
paz y las bendiciones sean con él). Esto garantizará que uno utilice las 
bendiciones que se le han concedido de la manera que agrade a Allah, 
Exaltado. Esto minimizará los pecados de uno y siempre los alentará 
hacia un arrepentimiento sincero cada vez que pequen. Esto conduce al 
perdón, la paz y el éxito en ambos mundos. Capítulo 16 An Nahl, 
versículo 97: 


"A cualquiera que haga justicia, sea hombre o mujer, mientras sea 
creyente, seguramente le haremos vivir una buena vida, y seguramente 
le daremos su recompensa [en el Más Allá] de acuerdo con lo mejor de 
lo que solía hacer. ". 


Arrepentimiento - 2 


En un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 1987, el Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) dio algunos 
consejos importantes. 


El segundo consejo dado en el hadiz principal que se analiza es que un 
musulmán debe seguir un pecado con una acción justa para que borre 
el pecado. Esto se refiere a los pecados menores sólo porque los 
pecados mayores requieren un arrepentimiento sincero. Si uno agrega 
un arrepentimiento sincero a su obra justa, entonces borrará cualquier 
pecado, menor o mayor. Pero una parte de actuar correctamente es 
esforzarse por no repetir el pecado nuevamente, ya que pecar con la 
intención de continuar con una acción justa es una mentalidad 
equivocada y peligrosa. Uno debe esforzarse por no cometer pecados y 
cuando ocurren, debe arrepentirse sinceramente. El arrepentimiento 
sincero implica sentir remordimiento, buscar el perdón de Allah, 
Exaltado y de cualquiera que haya sido agraviado, siempre y cuando 
esto no genere más problemas, uno debe prometer sinceramente que 
no volverá a cometer el mismo pecado o uno similar y compensar 
cualquier pecado. derechos que han sido violados con respecto a Allah, 
el Altísimo y el pueblo. 


Arrepentimiento - 3 


En un Hadiz encontrado en Sunan lbn Majah, número 4251, el Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) advirtió que 
la gente comete pecados, pero la mejor persona que los comete es la 
que se arrepiente sinceramente. 


Como las personas no son ángeles, están obligadas a cometer 
pecados. Lo que hace que las personas sean especiales es cuando se 
arrepienten sinceramente de sus pecados. El arrepentimiento sincero 
incluye sentir remordimiento, buscar el perdón de Allah, el Exaltado y de 
cualquiera que haya sido agraviado, hacer una promesa firme de no 
volver a cometer el pecado o un pecado similar y compensar cualquier 
derecho que haya sido violado con respecto a Allah. , el Exaltado y el 
pueblo. 


Es importante señalar que los pecados menores se pueden borrar 
mediante obras de justicia. Esto se ha aconsejado en muchos hadices, 
como el que se encuentra en Sahih Muslim, número 550. Aconseja que 
las cinco oraciones diarias obligatorias y las dos oraciones 
congregacionales consecutivas de los viernes borren los pecados 
menores cometidos entre ellas, siempre y cuando se eviten los pecados 
mayores. . 


Los pecados mayores sólo se borran mediante el arrepentimiento 
sincero. Por lo tanto, un musulmán debe esforzarse por evitar todos los 


pecados, menores y mayores, evitando las malas compañías y los 
lugares donde los pecados ocurren con más frecuencia. Deben obtener 
y actuar en base al conocimiento islámico para adoptar las 
características que previenen los pecados, como la constancia, la 
paciencia y el temor de Allah, el Exaltado. Deben aprender a usar 
correctamente las bendiciones que se les han concedido, para evitar 
usarlas de manera pecaminosa. Y cada vez que ocurre un pecado, 
deben arrepentirse inmediatamente y sinceramente, ya que se 
desconoce el momento de la muerte. Y deben continuar obedeciendo a 
Allah, el Exaltado, cumpliendo Sus órdenes, absteniéndose de Sus 
prohibiciones y enfrentando el destino con paciencia de acuerdo con las 
tradiciones del Santo Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones sean 
con él, sin darse por vencidos. 


Arrepentimiento - 4 


En un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 2406, el Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) aconsejó cómo 
alcanzar la salvación. 


Lo primero es controlar el habla. Un musulmán debe evitar las malas 
palabras, ya que sólo se necesita una sola palabra mala para que se 
sumerja en el infierno en el Día del Juicio. Esto ha sido advertido en un 
Hadith encontrado en Jami At Tirmidhi, número 2314. Un musulmán debe 
evitar el discurso vano e inútil ya que a menudo es el primer paso hacia el 
mal discurso y le hace perder su precioso tiempo, lo cual será un gran 
arrepentimiento para él en el futuro. Día del juicio. Un musulmán debe 
esforzarse por hablar bien o permanecer en silencio. Esto se aconseja en 
un hadiz que se encuentra en Sahih Muslim, número 176. Cuando uno se 
comporta de esta manera, incluso su silencio se considera una buena 
acción. 


Lo siguiente que se menciona en el hadiz principal que se analiza es que 
una persona no debe salir de su casa innecesariamente. Comportarse de 
esta manera conduce a perder el tiempo y a cometer pecados tanto 
verbales como físicos. Si uno reflexiona verdadera y sinceramente, se dará 
cuenta de que la mayoría de sus pecados y los problemas que encontraron 
se debieron a socializar innecesariamente con otros. Esto no significa que 
siempre fue culpa de los demás, pero significa que si uno evita salir 
innecesariamente de su casa, pecaría menos y encontraría menos 


problemas y dificultades. Esto también les daría tiempo para aprender y 
actuar sobre conocimientos útiles, como el conocimiento islámico, que es 
beneficioso en todos los aspectos de la vida. Socializar innecesariamente 
desperdicia la bendición única del tiempo, que nunca regresa una vez 
pasado. Aquellos que perdieron su tiempo en cosas vanas y pecaminosas 
enfrentarán estrés en este mundo y un gran arrepentimiento en el Día del 
Juicio, especialmente cuando sean testigos de la recompensa de aquellos 
que utilizaron su tiempo correctamente. Además, socializar 
innecesariamente también impide que una persona cumpla con sus 
responsabilidades y deberes hacia Allah, el Exaltado y las personas. 
También impide a uno realizar la importante tarea de la autorreflexión. Esto 
es necesario para garantizar que uno va en la dirección correcta en la vida 
y si está cumpliendo o no con sus responsabilidades y deberes. La falta de 
autorreflexión conduce a una vida sin objetivo en la que una persona no 
tiene una dirección firme en su vida mundana o religiosa. Socializar 
demasiado también anima a uno a volverse dependiente y apegado a las 
personas, y esto siempre conduce a problemas emocionales, mentales y 
sociales, ya que toda la vida, su felicidad y tristeza, gira en torno a las 
personas y sus relaciones. Uno puede salvarse de todos estos efectos 
negativos socializando sólo cuando sea necesario. 


Lo último que se menciona en el hadiz principal que se analiza es llorar por 
los pecados. Este comportamiento muestra un remordimiento genuino por 
los pecados, que es un aspecto crucial del arrepentimiento sincero. Esto 
se indica en un Hadiz encontrado en Sunan lbn Mayah, número 4252. Los 
otros aspectos incluyen buscar el perdón de Allah, el Exaltado, y de 
cualquier otra persona que haya sido agraviada, a menos que esto 
conduzca a más problemas. Hacer una promesa firme de no volver a 
cometer el mismo pecado o uno similar y, cuando sea posible, compensar 
cualquier derecho que se haya perdido o violado con respecto a Allah, el 
Exaltado y el pueblo. El Islam no exige perfección, sólo un esfuerzo 


genuino y sincero por obedecer a Allah, el Exaltado, y cuando uno peca, 
arrepentirse sinceramente y esforzarse mucho por reformarse. 


Toda alabanza es para Allah, Señor de los mundos y que la paz y las 
bendiciones sean con Su último Mensajero, Muhammad, su noble Familia 
y Compañeros. 
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